
C O N T A C T

F O R M A T I O N S

L A N G U E S
C O M P E T E N C E S  T E C H N I Q U E S

En dernière année de formation en Réseaux & Télécommunications parcours
Cybersécurité. Formation des techniciens capables de concevoir, déployer,
administrer, superviser et sécuriser des réseaux informatiques et de
télécommunications.

BUT Réseaux et Télécommunications

IUT La Rochelle, Département Réseaux et Télécoms
Actuellement

Numérique et Sciences Informatique 
Mathématiques 

Baccalauréat Général - Mention Très Bien
Lycée Notre-Dame- Chartres Juin 2023

Anglais - B2, Maitrisé, Cambridge PET

lise.renaud.pro@gmail.com

La Rochelle

Permis B

Espagnol - B1, Conversationnel

Persévérante DynamiqueRigoureuse

P O I N T S  F O R T S

PSC1 - diplôme de secouriste

Spécialités :

C E R T I F I C A T I O N S

Cisco
CCNA 1 :

Introduction to Networks

C E N T R E S  D ’ I N T E R E T S

Apprentissage, réalisation des cours d’initiation
pour les adultes et les enfants.

Bénévolat - Club Roller - 10 ans
Chartres Roller 2012 - 2022

Littérature
Genres : dystopies, science-fiction,
psychologique

Jeux Vidéo

Sport :
Krav Maga/Badminton/Roller

E X P E R I E N C E S

Création et réalisation d’une startup en 54h.

Startup Weekend
La Rochelle Nov 2023 & 2024

Participation au concours national “Je Filme Ma Formation”

Création et réalisation d’une vidéo sur le BUT R&T, “La Rochelle en Réseau” sur le site
parcours métier. 

La Rochelle Nov 2023 - Mars 2024

Employée polyvalente à Nouveau’T

Prise en main de la caisse, préparation des boissons, gestion des stocks.
La Rochelle Juil - Août 2024

Réalisation des publications du BDE, recherche d’idées et de projets

Community Manager
BDE R&T 2024 - 2025

Trophée Bronze

Python | HTML/CSS/PHP | Bash | SQL

Wireshark | Packet Tracer | VScode | Putty

L A N G A G E S / L O G I C I E L S

Systèmes d'exploitation et administration de serveurs :
Maîtrise des systèmes d’exploitation Serveurs (Windows, Linux)
Installation de postes client Windows et Linux
Déploiement des postes clients et des solutions virtualisées (virtualBox)

Réseaux et télécommunications :
Administration des réseaux LAN et WAN (Cisco IOs, 802 1.x...)
Configuration et dépannage du routage dynamique (OSPF)
Configuration de la QoS et la sécurité d’un réseau (priorité, acl)
Identifications des dysfonctionnements des réseaux
Etude de projet d’interconnexion et accès distant sécurisé au système
d’information de l’entreprise. (ssh)
Etude et Conception du projet de réseau informatique en haute
disponibilité, de QoS et de sécurité.
Mise en place d’une connexion multisites via un réseau opérateur.
Administration des réseaux d’accès des opérateurs.
Déploiement d’un système de communication pour l’entreprise.

CybeR&T - Hygiène Informatique

CybeR&T - LAN et Services

Sciences de l’Ingénieur

Cybersécurité:
Mise en place de la sécurité sur un environnement Active Directory
Mettre en place un accès distant sécurisé. 
Mettre en place une connexion multi-site via un réseau opérateur.

Lise RENAUD
Stage technique en Réseaux et Télécommunications

19 ans

 du 22 avril 2024 au 13 juin 2024 - 8 semaines

-

Prix Santé - 2024

Cisco
CCNA 2 :

Switching, Routing, and
Wireless Essentials


